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Comitée du Loiret de Tennis

de Table

JOURNEE "FEMININES" - Samedi 1er octobre

Le premier regroupement féminin s’est déroulé a St Jean de la Ruelle, dans la salle spécifique
de PSJ45, le samedi ler octobre 2011.

Pour cette année, 17 participantes se sont déplacées avec 16 qui ont participé toute la
journée, 2 qui n’ont fait que la matinée et 1 que I'aprés midi:

LICENCE NOM PRENOM [ CAT | POINTS CLuB PRESENCE
? LEFRANCOIS| Clara ? ? 23450573 - SANDILLON MATIN
? YANG Valentine | ? ? 23450573 - SANDILLON MATIN
4513895| PIGNIARD | Océane | S 503 23450589 - PATAY CP JOURNEE
? DESCAUZE Clara ? ? 23450663 - US CHAPELLOISE | JOURNEE
? DUBOIS Olivia ? ? 23450663 - US CHAPELLOISE | JOURNEE
? LEPAUMIER | Laura ? ? 23450663 - US CHAPELLOISE | JOURNEE
4519300 ANDERSEN Marie 12 500 23450706 - SARAN USM JOURNEE
4522562 | BARILLET | Sabrina | S 500 |[23450736 - DADONVILLEASC| JOURNEE
4519179 CIMETIERE Maud Cl1 | 630 | 23450751-PINGSTJEAN45 | JOURNEE
4518711 | DOLLEANS | Mathilde | J1 500 | 23450751-PINGSTJEAN45 | JOURNEE
4521272 DUCHENE Elodie B2 | 500 | 23450751-PINGSTJEAN45 | JOURNEE
4521869 DUCHENE Sophie S 500 | 23450751-PING STJEAN 45 | JOURNEE
4513119 GAYRARD |Jacqueline|V3D| 500 | 23450751-PINGSTJEAN45 | JOURNEE
4522159 HUBERT Isaline | B1 | 500 | 23450751 -PING STJEAN 45 |APRES MIDI
4521848 LEDON Morgane [ M1 | 500 | 23450751 -PINGSTJEAN45 | JOURNEE
? MENNANT | Mathilde | ? ? 23450751- PING STJEAN 45 | JOURNEE
? MURIA Luna ? ? 23450751- PING STJEAN 45 | JOURNEE
4522556 DUPAS Mélanie | B2 | 500 23450751-PING STJEAN 45 | JOURNEE
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Comitée du Loiret de Tennis de Table

Le matin, de 10h a 12h30, quatre ateliers étaient disponibles :
« 15 minutes d'échauffement pour commencer,
« Travail des déplacements au panier de balles (encadré par Jean-Robert Reynaud)
+ Travail du top coup droit (encadré par Grégory Lebas)
» Travail du revers (encadré par Florian Tanchoux)
+ Travail au robot (encadré par Fabien Lacombe)

De 12h30 a 14h : pause repas

L'aprés-midi, de 14h a 17h, organisation d’un petit tournoi sous forme de relais par
équipe de 2:
Résultats

CLASSEMENT
MARIE/ OCEANE
MAUD/MATHILDE
OLIVIA /| CLARA
SABRINA / JACQUELINE
ISALINE/ LUNA
[ELODIE/ SOPHIE
MELANIE/ MORGANE
LAURA / MATHILDEM
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A la fin de la journée, un petit gouter a été offert a toutes les joueuses.

Merci au club de PSJ45 pour le prét de la salle ainsi qu’aux éducateurs (Jean-Robert
Reynaud et Fabien Lacombe) pour leur présence.



